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a idea central que nutre la elaboracién de esta obra es la de mostrar

las relaciones que han establecido y que mantienen actualmente los
diversos pueblos originarios y campesinos, con las plantas, animales y hongos
originarios de México.

Interesa poner de relieve que fas interacciones que podemos observar y
atestiguar hoy son derivadas de procesos de muy larga duracién, por lo que
en cada monografia tratamos de ofrecer informacién sobre la antigiiedad
aproximada de la relacidn establecida con ellas. Al mismo tiempo, nos pro-
pusimos exponer que para los pueblos de esta gran regidn conocida como
Mesoamérica, asi como para sus parientes y vecinos al norte y al sur de dicha
area, algunos de estos seres tienen caricter sagrado vy divino; asimismo los
humanos pueden transformarse en animalesy, mediante la adecuada y sabia
utilizacion de hongos y plantas, comunicarse tanto con los dioses, como con
los seres vivos y los no vivos, humanos y no humanos. Muchos pueblos del
centroy sur, pero sobre todo los que viven al norte de esta gran regién, se asu-
men miembros de agrupaciones o clanes cuyo pariente lejanoy ser protector
es, generalmente un animal o una planta.
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